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"Ich bin froh, dass ich nicht mehr 20 bin." 

Monika Martin im Portrait auf GoldStar TV 
 

Ismaning, 30.8.2010 – Monika Martin ist mit mehr als einer Millionen verkaufter 
Tonträger eine der erfolgreichsten Künstlerinnen des volkstümlichen Genres. Der Mensch 
hinter der Musikerin ist am 16.9. um 20:00 Uhr in der Pay TV-Premiere des Portraits 
"Monika Martin - ganz persönlich" auf GoldStar TV – Alles Schlager (nur auf Sky) zu 
sehen. 
 
Goldene Stimmgabel, Krone der Volksmusik, Echo-Nominierung: Monika Martin hat den 
Gipfel des musikalischen Erfolgs ohne Zweifel erklommen. Arroganz, Eitelkeit oder 
Überheblichkeit sind ihr dabei jedoch weiterhin fremd geblieben, wie sie im berührenden 
Portrait "Monika Martin – ganz persönlich" deutlich macht: "Es geht immer nur von 
Mensch zu Mensch. Ob ich Bäcker bin oder am Postamt meinen Job ausübe. Es geht nur 
von Angesicht zu Angesicht. Und wenn man das verstanden hat, dann hat man eine sehr 
wichtige Basis für seinen Beruf." 
 
Im Mai feierte die Grazerin ihren 48. Geburtstag. Die Zeit zurückdrehen möchte Monika 
Martin aber nur in mancher Hinsicht: "Ich würde den lieben Gott darum bitten, dass er 
mir vom Körper und meiner Jugend her meine zwanzigjährige Situation wieder schenke. 
Aber nicht von meiner Reife, meinem Geist oder meinem Denken. Da bin ich froh, dass 
ich nicht mehr 20 bin!" 
 
Wie sie im Interview offen zugibt, bedeuteten vor allem die Trennung von ihrem 
langjährigen Lebenspartner und der Tod ihrer Großmutter für die sensible Sängerin eine 
große Belastung. Dennoch konnte sie aus dieser emotionalen Ausnahmesituation positive 
Erkenntnisse ziehen: "Ich bin der Regisseur von meinem Leben. Ich bin der Regisseur 
von meinem Glück." 
 
Weitere Informationen zum Programm finden Sie auf www.GoldStar-TV.de, unserer 
Facebook-Seite oder unserem Twitter-Account. 
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